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CIRCOLARE N.281  

                                                                                                                     Catania il 15/07/2024 
 
                                                                                                                                         AL DSGA 
                                                                                                                      A TUTTI I DOCENTI 
                                                                                                           AL SITO ISTITUZIONALE 
                                                                                                                      
 
                                                                                                                                                                                                   
  OGGETTO: FoodEducator: il programma interdisciplinare su “Scienza, Tecnologia,      
                        Alimentazione e Società”. Workshop gratuito di formazione. 
 
 
                
Considerata la valenza formativa della proposta pervenuta a Scuola, si porta a conoscenza di tutti i 
docenti la nota informativa, relativa a quanto in oggetto, e si invitano coloro che fossero, fin da 
adesso, interessati, a procedere con la registrazione. 
Si precisa, tuttavia che di tale evento si farà menzione nel corso del 1° Collegio di settembre. 
 
 
 
 

 
 

                                                                                                   IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
                              Prof.ssa Concetta Manola                     

                     Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
                              ai sensi e per gli effetti dell’art. 3 D. Lgs n° 39/93 
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Sostieni scelte 
alimentari sane
e sostenibili
e opportunità 
lavorative nell’ 
agroalimentare

L'educazione 
alimentare è 
fondamentale per la 
transizione verso un 
futuro più 
sostenibile e più 
sano.
Unisciti agli educatori e alle 
scuole di tutta Europa che 
utilizzano i piani di lezione e i 
materiali didattici di 
FoodEducators!

FoodEducators sviluppa e diffonde 
materiali didattici per supportare gli 
insegnanti e incoraggiare gli studenti a 
diventare consumatori più informati e 
consapevoli del futuro.

Chi siamo

Un mondo in cui tutti i giovani 
abbiano accesso 
all'educazione alimentare e 
siano a conoscenza di carriere 
agroalimentari stimolanti e 
innovative.

Sostenere gli educatori 
affinché insegnino, 
coinvolgano e ispirino i giovani 
a conoscere il cibo che 
mangiano e a prendere in 
considerazione una carriera 
nel settore agroalimentare.

Per saperne di più sulle nostre risorse
www.foodeducators.eu

LA NOSTRA 
VISIONE

LA NOSTRA 
MISSIONE



Perché i tuoi studenti 
dovrebbero imparare a 
conoscere 
l'alimentazione, la 
salute, la sostenibilità e 
le carriere 
agroalimentari? 

Le abitudini di vita sane 
sviluppate in giovane età sono 
fondamentali per prevenire lo 
sviluppo delle malattie non 
trasmissibili (malattie cardio-
circolatorie, diabete, cancro etc) 
lungo la crescita.

In molti Paesi europei esiste una 
lacuna nell'educazione 
nutrizionale, soprattutto per 
quanto riguarda il pensiero 
critico e le conoscenze 
scientifiche attuali. 

La formazione alimentare fin 
dalla giovane età è essenziale 
per sostenere la trasformazione 
del sistema alimentare, 
urgentemente necessaria, verso 
diete più sane e sostenibili.

Il settore agroalimentare europeo 
deve affrontare delle sfide, tra 
cui la mancanza di figure 
professionali qualificate con 
un'ampia varietà di profili.

I materiali didattici di FoodEducators 
sono costruiti attorno a 4 temi.

Lavoro & Carriera 
nel settore agroalimentare 

Scienze dell’Alimentazione & 
Sistema Alimentare

Alimentazione & Sostenibilità

Alimentazione & Salute

Il nostro programma si concentra su 
questi principali obiettivi di 
apprendimento:

Ispirare scelte alimentari 
salutari e sostenibili 
e carriere agroalimentari.

Comprendere modelli 
alimentari sani e sostenibili per 
diventare consumatori ben 
informati e consapevoli – dal 
campo alla tavola fino allo 
smaltimento.

Leadership stimolante, 
formazione in scienze 
alimentari, mentalità 
imprenditoriale e possibilità di 
crescita professionali tra i 
giovani di età compresa tra 8 e 
18 anni.

L’offerta di 
FoodEducators agli 
insegnanti e alle 
scuole:

Schede di lavoro, 
video ed esperimenti 

per gli studenti

Risorse per 
insegnanti ed 

educatori

Una community di 
educazione 

alimentare a livello 
europeo

Cosa pensano gli 
insegnanti sui nostri 
materiali:

Questi manuali sono uno scrigno 
di tesori pieno di idee divertenti e 

di materiali di supporto.

I manuali sono pratici e orientati 
alle attività. Forniscono un’ottima 

base su cui costruire.

PENSIERO 
SISTEMICO

STILE DI VITA 
SANO E 
SOSTENIBILE

CARRIERE 
AGROALIMENTA
RI

Piani di lezione pronti 
e adattati ai contesti 

nazionali


